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 JEDILNIK ZA MESEC MAJ/ JUNIJ  

   5. teden           

   DATUM 

ZAJTRK  MALICA KOSILO  POPOLDANSKA 

MALICA 

    
  Ponedeljek 

 29. 5. 2023 

    

 

Koruzni kruh, domač 

korenčkov namaz(7), 

čaj  

 

Črni kruh(1), zaseka s 

prekajenim mletim mesom, 

rdeča čebula, jagode Toš, 

sirup z vodo 

Kosilo po izboru učencev: Goveja 
juha z rezanci Škamlec(1,3), 

makaronovo meso s 

polnovrednimi testeninami (1), 

dodatek, zelena solata 

 

Domače biskvitno 

pecivo s 

kokosom(1,3,7) 

   
  Torek  
  30. 5. 2023 

  

 

 

Graham kruh(1), 

kuhan pršut, 

paradižnik, čaj 

 

Malica po izboru učencev: Rženi 

kruh(1), domača piščančja 

pašteta(3,7), bio banana, 

100% sok z vodo 

 

 

Kremna bučkina juha(1), 

piščančji dunajski pečen v 

konvektomatu(1,3), rizi bizi, 

dodatek, eko rdeča pesa 

 

 

Jabolko Toš, mešani 

piškoti(1,7) 

   
  Sreda 

  31. 5. 2023 

 

Črni kruh(1), sir 

Edamec(7), čaj, sadje 

 

Kus kus z mlekom 

Krajnc(1,7), posip, jagode Toš 

Česnova(eko) kremna juha z 

jušnimi kroglicami(1,7), pečen 

file osliča, tržaška omaka, 

pražen krompir, zeljna solata 

 

Ajdov kruh(1), 

lubenica 

   
  Četrtek 

  1. 6. 2023 

 

 

 

Kosmiči z 

mlekom(1,7), sadje  

 

Temna žemlja s piščančjimi 

prsi(1), sir 

mozzarella(7)/češnjev 

paradižnik, sok redčen z 

vodo 

 

Kosilo po izboru učencev: 

Paradižnikova juha z 

rizijem(1,3), čevapčiči v lepinji, 

dodatek, grška solata(7) 

 

 

 

Domači frape 

gozdni sadeži(7), ½ 

pletenice(1,7) 

  Petek 

  2. 6. 2023 
  Brezmesni dan 

  

    

 

 

Polnovredni kruh(1), 

maslo(7), marmelada, 

čaj 

 

 

Jabolčni burek(1), bio kefir z 

medom(7) 

 

Krompirjev golaž s korenjem in 

grahom(1), koruzna žemlja(1), 

domači puding(7) 

 

 

Črni kruh(1), jagode 

Toš 

*Živilo je iz ekološke pridelave, slovenskega porekla oziroma lokalno pridelanih živil.  
*Tradicionalna Slovenska jed. 

 

Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzročajo alergije ali preobčutljivosti, ki so navedeni v Uredbi  

1169/2011/EU – priloga II (objavljeno na oglasni deski v jedilnici).  

Učenci imajo v jedilnici na voljo vodo ali čaj. Pri mlečnih jedeh imajo na voljo tudi kruh. V primeru, da ni mogoče 

zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. Za več informacij o jedilniku pišite na naslov: 
sabrina.barbaric@os-benedikt.si 

Legenda prisotnih alergenov: 

1-žita, ki vsebujejo gluten; 2- raki; 3- jajca; 4- ribe; 5- arašidi (kikiriki); 6- soja; 7- mleko, ki vsebuje 

laktozo, 8- lupinasto sadje (oreščki); 9- listna zelena; 10- gorčično seme; 11- sezamovo seme; 12- 
žveplov dioksid in sulfiti v konc. » 10 mg/kg; 13- volčji bob; 14- mehkužci. 

mailto:sabrina.barbaric@os-benedikt.si

